
  Name: Datum: 

  
 Habe ich es meinem Partner/in bereits sehr klar (und liebevoll) gesagt?  

 Habe ich mich mit einer Rückfrage versichert, daß ich richtig verstanden 
wurde?  
 (Am besten wie diese: Ich bin mir nicht sicher, ob ich mich verständlich ausgedrückt 
habe. Kannst Du es bitte für mich nochmal in deinen Worten wiederholen?) 
 
 Meine eigene Definition von dem, was in mein Leben eintreten soll:

 Bitte erstellen Sie sich darüber eine gemeinsame Partnercollage. 
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